
課程大綱 Teaching Plan

※若該課為新課程或教師首次授課，請教師於所課程委員會議前完成以下授課計畫。
To offer a new course, instructor must finish this teaching plan before the meeting of department curriculum.

中文課名 唯心聖教法脈教義專題
授課教師

Instructor
張馨方

英文課名

Course Title
Seminar on Weixin Shengjiao Dharma Lineage and Doctrine 教師Email

課碼

Course No
C01 必/選修

Required/Elective
必修

系所年級

Class
易經所碩士班一年級

學分

Credits
3.0

授課方式

Way of
Teaching

■ 課堂講授 Lecture
■ 分組討論 Group Discussion
■ 其他(說明) Others: 講座課程Lecture Course

課程簡介

Course
Introduction

唯心聖教是興起於廿世紀的新宗教，在當代台灣的特殊歷史脈絡之中，唯心聖教以易經、風水、百家思想融於

宗教之爐，古智今用，開創現代的當下性、實用性、未來性的信仰新紀元。雖然在人間創教僅有四十年，卻是

傳承五千年中華文化道統，宗教信仰文化之本體可謂淵遠流長。難能可貴者，是創教宗主 混元禪師的開拓性
遠見，使宗教弘法與現代社會脈動緊密結合，此亦為唯心聖教天命之展現。

作為世界性的新宗教，唯心聖教因其高度的活躍性與強烈的生命力，加以宗主 混元禪師與教主 王禪老祖天人
合一之後，不斷地有天啟降臨，因此教義思想呈現生長性與創新性，此為新宗教特有的動態發展特色，亦是

混元禪師開示之「當下性」與「現實性」之顯現。

法脈與教義若欲在人間開展、落實，就必需經歷弘道、行道、證道等實際作為，色空不二、思想與實踐相輔相

成；因此，本課程作為理解唯心聖教之法脈與法源的基礎必修課程，將以主題介紹的方式進行，帶領學生大量

閱讀 混元禪師所開示的相關經典、原典以及記錄，並使學生全面性地了解唯心聖教的宗教志業，以掌握唯心
聖教之教義精神、內涵與實踐。

本課程以「講授教學」及「群體研討」並用的方式，學生須於課前閱讀指定教材，上課時教師會先對該堂課程

內容作大致上的說明，接著即由若干位同學二十分鐘之導讀摘要報告，接著由教師進行深入講課，最後帶領群

體討論；另外，每位學生亦需進行一次期末口頭報告，並繳交紙本報告。

課程開放 ■ 開放在籍研究生旁聽

教學目標與核

心能力

Teaching
Objectives and

Core
Competenc

Introduction

教學目標：

1正確理解唯心聖教之法脈與法源，掌握唯心聖教之教義精神與內涵。
2對唯心聖教教史的發展與組織制度有全面性的了解，並能夠有條理地進行邏輯性的論述。
3具有宗教研究的理性精神，並能以宗教情懷理解與詮釋當代社會現象。
4能正確地引用 混元禪師開示之原典內容進行論述與討論，以真正達到「如是我聞」之宗教倫理。

核心能力：

B能應用結合易經風水心法發現問題，解決問題之能力
E能應用易經風水心法結合學科領域應用於實務之能力
F具備宗教觀之組織管理能力
G具備完善的專案企劃撰寫、表達、溝通以及論述之能力

教材課本或教

材網站資訊

Textbooks or
Teaching

Resources Site

■ 1.教科書書名:
壹、宗門論著

1.經典（經書）
《混元修真寶照覺經》

《王禪老祖玄妙真經》

《唯心聖教安心真經》

《鬼谷仙師天德經》

2.講經
混元禪師（講經），《鬼谷仙師天德經》3 冊，易鑰出版社，2003。* 混元禪師（講經），《王禪老祖玄妙真經》
9 冊，易鑰出版社，2013。* 混元禪師（講經），《安心真經真禪》4 冊，易鑰出版社，2014。*
混元禪師，《風水宇宙觀》，易鑰出版社，1995。(pdf)
混元禪師開示，元伍恭錄，《八正道修行法門》，易鑰出版社，2010。(贈) 混元禪師，《唯心天下事》，唯心宗
文化傳播公司。(圖書館查詢)



混元禪師，《混元心法》。(贈)
3.論著與記錄

■ 2-1.使用「自編教材、講義」授課
■ 紙本
■ 網路教學平臺/教學網頁，網址如下:
https://drive.google.com/drive/folders/1vZ0OpzY8p645CSJT_Li8poJx5tE7rM9E?usp=drive_link
■ 3.協助宣導保護智慧財產權，在教學過程中適當引導學生使用正版教科書。

主要參考書目

References

壹、宗門論著

1. 經典（經書）
《混元修真寶照覺經》

《王禪老祖玄妙真經》

《唯心聖教安心真經》

《鬼谷仙師天德經》

2. 講經
混元禪師（講經），《鬼谷仙師天德經》3冊，易鑰出版社，2003。*
混元禪師（講經），《王禪老祖玄妙真經》9冊，易鑰出版社，2013。*
混元禪師（講經），《安心真經真禪》4冊，易鑰出版社，2014。*
混元禪師，《風水宇宙觀》，易鑰出版社，1995。(pdf)
混元禪師開示，元伍恭錄，《八正道修行法門》，易鑰出版社，2010。(贈)
混元禪師，《唯心天下事》，唯心宗文化傳播公司。(圖書館查詢)
混元禪師，《混元心法》。(贈)
3. 論著與記錄
沈靜，《易之行者—混元禪師》，唯心宗南天文化院，2008。*
方鵬程，《和平文化使者—混元禪師》，唯心宗南天文化院，2018。*
混元禪師，方鵬程彙編，《恭讚教主王禪老祖天威》3冊，易鑰出版社，2018。*
方鵬程，《和平推手—混元禪師》，唯心宗南天文化院，2019。*
方鵬程，《仙佛法會—祈福心安見太平》，唯心宗南天文化院，2020。*
混元禪師，《不可思議的宗教修行力量—唯心聖教消災化劫天命記實》，唯心聖教功德基金會，2015。*
黃春枝，《中華三祖文化對世界和平的貢獻》，唯心宗南天文化院，2010。(部份pdf)
元馨，《王禪老祖倒駕慈航圓滿消災化劫功德天暨混元禪師行道年表》，禪機山唯心聖教、唯心聖教宗務研究發

展中心，2020。(贈)
台灣鬼谷子學術研究會，《中華三祖之工業始祖蚩尤帝》，2005。(部份pdf)
黃啟方，《鬼谷子與鬼谷文化綜說》，唯心宗南天文化院，2020。(部份pdf)
黃春枝，《唯心宗中華文化道統》，南天文化院，2006。(部份pdf)
台灣鬼谷子學術研究會，《中華三祖之工業始祖蚩尤帝》，2005。(部份pdf)
4. 學術（宗門）
張馨方，《唯心聖教的經典、教義與實踐－以唯心聖教安心真經為主》，國立政治大學，2014。(pdf)
李豐楙，＜平反與解冤混元禪師的神道觀及其三祖信仰＞，臺灣宗教研究15卷1期，神聖與本土實踐專題。
(pdf)
《華人宗教在台灣與世界；宗教教育與生命教育，台灣宗教學會2015年會論文集》，臺北市：台灣宗教學會，
2015。(pdf)
張馨方，＜民族神話與宗教權威—試論唯心聖教的三祖法脈觀＞，《台灣新宗教的開展：回顧與前瞻，台灣宗
教學會2014年會論文集》，臺北市：台灣宗教學會，2014。(pdf)
5. 學術（參考）
歐大年，〈歷史、文獻和實地調查：研究中國宗教的綜合方法〉，《歷史人類學學刊》2卷1期（2004），頁197-
205。(pdf)
黎志添，〈宗教學對儀式研究方法的啓迪〉，《華人學術處境中的宗教研究》，香港：三聯書店，2012，頁46-
67。(pdf)
貳、影音平台

1.「唯心天下事」，WXTV，https://wxtv.com.tw/
2.「唯心天下事」，禪機山唯心聖教仙佛寺易經大學網頁，

評量方式

Ways of
Evaluation

平時成績 Participation & Attendance 0 %
期中成績 Quiz 0 %
讀書報告 Presentation 35 %
期末成績 Final Exam 35 %
其他 Others 0 %
其他(說明):
報告方式：

1. 導讀：每位修課學生需認領一份教材，於每次課程開始時，為同學們進行導讀。導讀時間為廿分鐘，為了
讓在場者容易理解，導讀者需要準備紙本或PPT，並於隔週將報告內容email給教師。fiona.taiwan@gmail.com
2. 期末報告：每位修課學生需撰寫期末報告，並於期末最後一周進行二十分鐘之簡報。書面報告字數為5000
字以上，標題為”標楷體”，內容為”細明體”，字級13。繳交日期視學校規定成績截止日而另行訂定之，得以



用Email繳交。
為符合學術倫理規範，不論課堂報告或期末報告，學生報告內容皆必需註名引用來源，包含書名、作者、出

版社、年代、頁碼等。

*口頭報告要領：
1.請使用PPT 作口頭報告，若不方便使用電腦者，得以印製個人手稿代替。
2.課程導讀請注意確實傳達書中的內容，以「如是我聞」為基本態度，以達到有效導讀功用，最後再分享個
人體會之心得。

4.清楚註明引述之資料來源，需標註出頁碼。
5.熟悉自己的報告內容並且精簡地清楚呈現重點，切實掌握時間、勿超時。

出席率 Attendance Rate 30 %

永續發展目標

SDGs

■ 消弭不平等
■ 永續城鄉
■ 制度的正義與和平
■ 永續發展夥伴關係
■ 健康與福祉
■ 優質教育
■ 性別平權



授課進度 Course Schedule

※請遵守智慧財產權及使用正版教科書，不得非法影印教科書與下載資訊。
Please follow the copyright laws and do no illegal copy or download.
※研究所成績以70分為及格。
Student fails by earning total course score less than 70.
週次

Week No.
性別議題

Gender Issues
每週授課主題/內容

Schedule

第 1 週
Week 1

課程介紹、師生專業領域自我介紹、教材介紹

學生報告分組與認領

第 2 週
Week 2

唯心聖教概論(一)

第 3 週
Week 3

唯心聖教概論(二)：歷史、法源、天命、核心信仰
● 新宗教vs.古智今用；三教融合 vs.一脈純清；安心法門的經世致用之學
討論：你對唯心聖教的認識如何？與其他法門的不同處在哪？唯心聖教是道教嗎？是民間信仰

嗎？你如何描述唯心聖教？

第 4 週
Week 4

法脈與神話：唯心聖教的法源、神譜、宇宙觀

1. 《混元修真寶照覺經》；沈靜，《易之行者—混元禪師》，頁 18-44。
2. 混元禪師（講經），《鬼谷仙師天德經》3 冊，2003。
3. 混元禪師，《風水宇宙觀》，1995。
� 天人合一、開南天、九大菩薩、台灣祖師、神譜、宇宙觀、光明天、 崑崙法脈
討論：開南天的過程與意義、唯心聖教的宇宙觀與法界觀

第 5 週
Week 5

法國波爾多蒙田大學Bernadette Rigard-Cellard教授 演講

第 6 週
Week 6

法國波爾多蒙田大學Bernadette Rigard-Cellard教授 演講

第 7 週
Week 7

世界和平促進會理事長元伍法師演講

講題：唯心聖教法脈一脈純清、佛說大阿彌陀經

第 8 週
Week 8

禪機山仙佛寺寺務部文疏組組長黃輝榮(元榮)準講師分享:
「唯心聖教的文疏與法會內涵」

南華大學宗教所碩士陳毓鎂準講師分享:「宗門學術研究入門」

第 9 週
Week 9

教主與宗主、天神與先知(一)：鬼谷仙師與混元禪師天人合一之路
1. 《和平文化使者—混元禪師》，頁 100-112。
2. 《易之行者—混元禪師》，頁 9-18。
3. 《和平推手—混元禪師》，頁 57-73, 132-145。
4. 元馨，《王禪老祖倒駕慈航圓滿消災化劫功德天暨混元禪師行道年表》，2020。
討論：從你的觀察角度來討論什麼是「天人合一」？

第 10 週
Week 10

教主與宗主、天神與先知(二)：鬼谷仙師之古與今
1. 《鬼谷子與鬼谷文化綜說》頁 12-39。
2. 《和平文化使者—混元禪師》，頁 177-197。
3. 《和平推手—混元禪師》，頁 74-96。
討論：鬼谷子的當代角色？

第 11 週
Week 11

教義與修行理念（一）：從內丹到心丹

混元禪師（講經），《王禪老祖玄妙真經》9 冊，易鑰出版社，2013

第 12 週
Week 12

經典與啟示：唯心聖教三十三經、唯心道藏

1. 張馨方，《唯心聖教的經典、教義與實踐－以唯心聖教安心真經為主》，國立政治大學，2014。
第二章＜唯心聖教的經典分析＞。

2. Fiona Hsin-Fang Chang, Holy Speech Immortalized through Sacred Ink: Progress in Sanctifying and
Systematizing the Weixin Canon of Taiwan’s Weixin Shengjiao. Cyber proceeding of CESNUR
Conference, 2018.
討論：經典的來源、歷史過程、分類，與經典的願力為何?

第 13 週
Week 13

教義與修行理念 (二)
1. 中華文化道統：黃春枝，《唯心宗中華文化道統》，南天文化院，2006。頁 49-198。



教義與修行理念：

2. 混元禪師，《禪機山的對話》，易鑰出版社，2009，頁 03-143, 167-191,
255-264, 281-327。
討論：混元禪示開示的宗教理念是什麼？我們能建立唯心聖教的神學／

道學嗎？

第 14 週
Week 14

教義與修行理念 (三)：安心法門
1. 混元禪師（講經），《安心真經真禪》4 冊，易鑰出版社，2014。
2. 張馨方，《唯心聖教的經典、教義與實踐－以唯心聖教安心真經為 主》，國立政治大學，
2014。第三章＜安心真經與修行的當代詮釋＞。
討論：你對於安心法門的理解如何？安心法門需具備哪些要素？

第 15 週
Week 15

教義與修行理念（四）：消災化劫法門之法儀與儀式概論—法會類型、宗教屬性、法儀內容分析
1. 混元禪師，《不可思議的宗教修行力量—唯心聖教消災化劫天命記實》，唯心聖教功德基金會，
2015。
2. 方鵬程，《仙佛法會—祈福心安見太平》，2020。
 2019 補天法會：二二、三三、四四、五五….十十
 2020 台灣平安、新冠病毒消災化劫法會
 2020 天公出巡、天公快樂出航大法會
 2023 二月二龍抬頭、六月六萬仙萬佛顧台灣
討論：消災化劫法會之「利他」理念的邏輯、功能，以及背後的文化脈

絡？

第 16 週
Week 16

追根溯源與三祖信仰：萬姓先祖與大孝文化

1. 張馨方，＜民族神話與宗教權威—試論唯心聖教的三祖法脈觀＞，《台灣新宗教的開展：回顧
與前瞻，台灣宗教學會 2014 年會論文集》，臺北市：台灣宗教學會，2014。
2. 台灣鬼谷子學術研究會，《中華三祖之工業始祖蚩尤帝》，2005。
黃春枝，《中華三祖文化對世界和平的貢獻》，2010。

第 17 週
Week 17 中華民族聯合祭祖大典

第 18 週
Week 18 中華民族聯合祭祖大典


